Ein Rezept von Familienkost ®
Jenny Bohme - familienkost.de

FAMILIENKOST,DE

Apfelmus Thermomix Rezept

Zutaten fur 6 Portionen:

1 kg Apfel (geschalt)

100 ml Wasser

50 g Zucker

1 Packchen Vanillezucker
% Zitrone (der Saft davon)

Arbeitszeit: ca. 15 Minuten

Zubereitung:

1. Gib alle Zutaten in den Mixtopf geben.
2. Koche die Apfelmischung 9 Minuten / 100°C / Stufe 1 kochen.
3. Puriere alles 35 Sekunden / Stufe 5 zu einem feinen Apfelmus.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop.
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