Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Barlauchbutter aus dem Thermomix

Zutaten fur 1 Portion

e 250 g Butter

e 70 g Barlauch

e 1 EL Olivenol

e 1L TL Salz

e 1 TL Zitronensaft

Arbeitszeit: ca. 5 Minuten

Zubereitung:

1. Wasche den Barlauch und trockne ihn wieder grob, damit deine Butter nicht verwéssert.
Gib ihn mit einem Schluck Olivenél und einem halben Teeldffel Salz in den Thermomix
und schalte ihn fir 10 Sekunden / Stufe 7 ein.

2. Gib die Butter und den Zitronensaft dazu und verrihre alles fir 15 Sekunden / Stufe 4.

3. Fulle die Barlauchbutter in eine kleine Schiissel oder bereite sie zum Einfrieren vor.

EgaE
¥

Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop. Bl
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