
Ein Rezept von Familienkost ®
Jenny Böhme - familienkost.de

Grießbrei Thermomix Rezept

Zutaten für 4 Portionen:

 1 Liter Milch
 130 g Grieß
 1 Prise Salz

Arbeitszeit: ca. 10 Minuten

Zubereitung:

1. Gib die Milch mit einer Prise Salz und dem Grieß in den Mixtopf.
2. Koche den Grießbrei im Thermomix 10 Minuten / Stufe 2 / 95 Grad.

Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stöber in unserem Shop. 
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