Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Kartoffelwaffeln fur Kinder & Familie

Zutaten fur 8 Stuck

400 g Kartoffeln (mehligkochend,
geschalt)

20 g Zwiebeln

1Ei

Y% TL Salz

40 g Weizenmehl

zum Einfetten

e Ol

Arbeitszeit: ca. 30 Minuten

Zubereitung:

H

. Reibe die Kartoffeln grob in eine Schussel. Schale die Zwiebel und reibe sie dazu.

. Mische das Ei, Mehl und Salz unter.

3. Erhitze das Waffeleisen und pinsel es mit Ol ein. Gib jeweils einen Essloffel Teig hinein
und backe die Kartoffelwaffel fir ca. 6 Minuten. Fahre so fort, bis der Teig aufgebraucht
ist.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop. Bl
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