
Ein Rezept von Familienkost ®
Jenny Böhme - familienkost.de

Mini Windbeutel Dessert - 5 Minuten Rezept

Zutaten für 6 Portionen:

 250 g Mini-Windbeutel
 500 g Magerquark
 200 g gezuckerte Kondensmilch (z.B.
Milchmädchen)
 1 Bio-Zitrone
 150 g TK-Beeren

Arbeitszeit: ca. 5 Minuten

Zubereitung:

1. Wasche die Zitrone und reibe die Schale in eine Schüssel. Gib den Quark und die
Kondensmilch hinzu. Verrühre alles miteinander.

2. Lege die Windbeutel in eine Auflaufform. Gieße die Quarkmischung darüber. Verteile
dann die Beerenmischung darauf. Stelle das Dessert bis zum Verzehr kalt.

Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stöber in unserem Shop. 
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